
当院は下記研究を実施しています。 

 この研究の対象者に該当する可能性がある方で腹圧測定、アンケートの結果を研究目的に利用

または提供することを望まない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせください。 
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研 究 課 題 名 勤労者の腰痛と腹圧との関係 

当院の研究責任者（所属） 坂口 太一（北海道中央労災病院治療就労両立支援センター） 

他の研究機関 

及び各施設の研究責任者 

なし 

研 究 の 目 的 

勤労者の腰痛と腹圧との関係を調査し、得られたデータから腰

痛予防のための予防法・指導法の開発に繋げることを目的とし

ています。 

研 究 期 間 2023年 9月 13日～2024年 3月 

調査データの該当期間 2023年 9月～2023年 11月 

調査データの該当者 

及び使用する情報 

2023 年 9 月～2023 年 11 月に当センターが実施した腹圧測定

とアンケートを受けた方 

腹圧測定、アンケート（性別、年齢、身長、体重、職種・業種、

腰痛について、プレゼンティーズム）の結果を用いて情報を解

析する。 

資料・情報の他機関への 

提供 

あり（匿名化を行い、腹圧値、性別、年齢、腰痛の有無のみ） 

個人情報の取り扱い 
個人を特定できないように加工して利用されるため、個人のプ

ライバシーは完全に保護される。 

本 研 究 の 資 金 源 記載すべき経済的な利益関係や利益相反はない。 

お 問 い 合 わ せ 先 

北海道中央労災病院治療就労両立支援センター 

理学療法士 坂口 太一 

☎ 0126-22-1300 


