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地域がん診療病院・日本医療機能評価機構認定病院 

独立行政法人 労働者健康安全機構 

北海道中央労災病院  地域医療連携室 
〒 068 - 0004 岩見沢市４条東１６丁目５番地 電 話 ０１２６－２２－１３００（代表） 

http://www.hokkaidoh.johas.go.jp       ＦＡＸ ０１２６－２２－７７７１（直通） 

北北北海海海道道道中中中央央央労労労災災災病病病院院院 地地地域域域連連連携携携ニニニュュューーーススス



健康講座 VOL.16

【 岩見沢市健康ポイント事業対象講座】

入場無料入場無料

日時

会場

定員

2 0 1 8 7 2 1年 月 日（ 土）1 4 :0 0 -1 5 :0 0
岩見沢市生涯学習センターいわなび 2 F研修室
（ 岩見沢市4 条西1 丁目3 番地4）

1 0 0 名（ 先着順・ 要事前申込）

参加を希望される方はお電話

もしく はFAXにて、前日までに

右記の連絡先へ「 健康講座参加希望」

の旨と氏名・ 電話番号をお知らせ

く ださい。 0 1 2 6 -2 4 -2 3 3 4

【 FAX】

■参加申込方法

0 1 2 6 -2 4 -2 3 3 3

【 TEL】

超高齢化社会に突入し、日本の心不全患者は急激に増加しています。

岩見沢市の高齢化率は 3 3％と全国平均を 7％近く 上回っており 、地域が一体となって心不全の予

防と治療に取り組む必要があります。

今回は、最近注目されている心臓病とリ ハビリ テーショ ンについて、わかりやすく お話しします。

講師

松本 純一 氏
北海道中央労災病院
第二循環器科部長

医学博士／日本内科学会総合内科専門医／日本循環器学会認定循環器専
門医／日本心臓リ ハビリ テーショ ン学会指導士

心臓が悪いのに
動いて大丈夫？

独立行政法人労働者健康安全機構北海道中央労災病院

【 プロフィ ール】

～心臓病と リ ハビリ テーショ ン・ 運動療法～



外来診療医師一覧（北海道中央労災病院） 連携機関用
月 火 水 木 金

小林　俊幸 長岡 小林　俊幸

＜総合内科＞ （出張医師） ＜総合内科＞

五十嵐　毅 朝比奈

＜＞は専門外来 ＜糖尿病＞ （出張医師）

大塚　義紀
＜緩和ケア＞
第１、３、５週

宮本　顕二
＜禁煙＞

宮本　顕二
＜禁煙＞

じん肺内科

尾畑 三神 片山

（出張医師） （出張医師） （出張医師）

鈴木　雅行 伊藤　清高 飯塚　幹也 鈴木　雅行 伊藤　清高

鈴木　雅行 ＜ストーマ＞ 飯塚　幹也

＜乳腺＞ 第４週 ＜呼吸器＞

江屋　一洋

＜血管・振動＞

萩原　宏樹 萩原　宏樹 萩原　宏樹 萩原　宏樹 武田　宏史

小林

（出張医師）

大下倉　藤生 大下倉　藤生 大下倉　藤生 大下倉　藤生 大下倉　藤生

藤原　美秋 藤原　美秋 藤原　美秋 藤原　美秋

藤原　美秋 出張医師 藤原　美秋 藤原　美秋 藤原　美秋

出張医師 出張医師 出張医師 出張医師 出張医師

堀川　雅昭 平野　正康 平野　正康 平野　正康 平野　正康

笠原　和惠 堀川　雅昭 堀川　雅昭 堀川　雅昭 堀川　雅昭

義達　理恵子 笠原　和惠 笠原　和惠 笠原　和惠 笠原　和惠

義達　理恵子 義達　理恵子 義達　理恵子 義達　理恵子

堀川　雅昭 ★ ★ 平野　正康 ★

笠原　和惠 ★ ★ 堀川　雅昭 ★

義達　理恵子 ★ ★ 笠原　和惠 ★

★ ★ 義達　理恵子 ★

受付時間　　午前８：００～１１：００　　午後１：００～３：００  　0126-22-1300

※　耳鼻咽喉科は午後４：３０までの受付です（火曜日は午後３：３０までの受付）。

※　呼吸器外科外来の診察は、第４週の木曜日です。診察は、じん肺内科外来で行います。

朝田　政克

菊地　健

武田　宏史 遠藤　康治

午前

歯科口腔外科

朝田　政克
＜血管・振動＞

午前

・完全予約制

眼科

午前

(★火・水・金の午後の診察につきましては、手術により医師が変更になりますの
で、歯科口腔外科へお問い合わせ下さい。)

午後

遠藤　康治

午後 救急患者・紹介患者に対応しますので、ご連絡ください。

午後

武田　宏史

耳鼻咽喉科

泌尿器科 午前

午前

菊地　健

午前

外科

加賀
(出張医師)
＜呼吸器＞
第４週

＜＞は専門外来

　　以下は完全予約制
　　・乳腺外来
　　・ストーマ外来
　　・緩和ケア外来

午後

伊藤　清高
＜緩和ケア＞
第２、４週

整形外科

循環器科 午前

髙野　英行 小原　雅彦 松本　純一

石橋
（出張医師）
＜血管・振動＞

江屋　一洋
＜血管・振動＞

小原　雅彦

酒井　寛人 酒井　寛人

松本　純一

中村
（出張医師）
＜糖尿病＞

午後

午後 予　約　制　で　す

平成30年5月16日現在

内

科

午前

1診

2診

菊地
（出張医師）

3診

一般内科

4診

以下は完全予約制
・緩和ケア外来
・禁煙外来

猪又　崇志

岡本　佳裕

木村　清延

岡本　佳裕大塚　義紀

木村　清延

五十嵐（央）
（出張医師）
＜消化器＞

大塚　義紀

宮本　顕二 宮本　顕二

加地　浩
＜甲状腺＞

五十嵐　毅

猪又　崇志

中村医師の診察は、
じん肺内科で行い
ます。


